
„Mity o przemocy”

Przemoc  w  rodzinie  to  zamierzone  i  wykorzystujące  przewagę  sił
działanie  przeciw  członkom  rodziny,  naruszające  prawa  i  dobra  osobiste,
powodujące cierpienie i szkody. 

Każdy  rodzaj  przemocy  jest  przestępstwem  i  nic  jej  nie
usprawiedliwia.

 Często  jednak  mity bardziej  przemawiają  do  świadomości  społecznej  niż
rozbudowane sformułowania prawne. Należy zatem bezwzględnie obalić mity,
które utrudniają skuteczne przeciwdziałanie przemocy w rodzinie.

Mit I

Nie ujawnia się tajemnic rodzinnych. – Nieprawda! – przemoc nie kończy się
sama,  pierwszym  krokiem  do  jej  przerwania  jest  przełamanie  izolacji  i
milczenia.

Mit II

Nikt nie powinien wtrącać się w prywatne sprawy rodziny. –  Nieprawda! –
przemoc  w  rodzinie  jest  przestępstwem.  Każdy  ma  prawo  zapobiec
przestępstwu.

Mit III

Przemoc jest wtedy, gdy są widoczne ślady pobicia. – Nieprawda! – nie trzeba
mieć siniaków i złamanych kości, aby być ofiarą przemocy domowej. Poniżanie
i obelgi bolą tak samo jak bicie.

Mit IV

Alkoholizm  jest  przyczyną  przemocy.  –  Nieprawda! –  uzależnienie  od
alkoholizmu nie zwalnia od odpowiedzialności za czyny. Należy karać sprawcę
przemocy i leczyć jego chorobę.

Mit V

Jeśli ktoś jest bity, to znaczy, że na to zasługuje. –  Nieprawda! – nikt nie ma
prawa bić i poniżać kogokolwiek, bez względu na to co zrobił.

Mit VI

Nie  można  zmienić  swego  przeznaczenia.  –  Nieprawda! –  nawet  po  wielu
latach osoba doznająca przemocy może przerwać przemoc. Nigdy nie jest za
późno, aby powiedzieć NIE!

Mit VII



Przemoc  w  rodzinie  to  problem  marginesu  społecznego.  –  Nieprawda!     –
przemoc domowa zdarza się we wszystkich grupach społecznych niezależnie od
poziomu  wykształcenia  i  sytuacji  ekonomicznej.  Pedagog:  Małgorzata
Zubrzycka


