¢wicz codziennie, systematycznie, nie spieszac sie, kazde zadanie

wykonuj starannie

1. Bacznosc- jezyk uniesiony do watka dzigstowego, liczymy do
10, jezyk stoi na bacznos¢. (buzia otwarta)

2. Winda- jezyk unosi sie do watka dzigstowego i opada- powoli i
doktadnie. (buzia otwarta). Rusza sie jezyk a nie broda.

3. Malarz- ,jezyk pedzel- maluje sufit” — wazne od wewnetrzej
strony zebdw do tytu. (buzia otwarta)

4. Mtotek-jezyk mtotek — wbija gwozdzie w sufit (buzia otwarta)

5. Poszukiwacz- szukamy ostatniego zeba u goéry, z jednejiz
drugiej strony. (buzia otwarta)

6. Konik- klgskanie jezykiem, usta raz do ,,dziébka”, raz do
,usmiechu”

7. Liczydto- liczenie jezykiem wszystkich zebow u goéry od
wewnetrznej strony

8. Kobra- unoszenie szerokiego jezyka do podniebienia i
przyklejanie go do sufitu, boki jezyka oparte na zebach

9. Catuski-cmokanie ustami, zwarcie ust, przytrzymanie i
cmokniecie

10.Przesuwanie zwartych ust w prawo i w lewo.

11.Dzidbek- usmiech-na przemian $cigganie warg w 'dzidbek'
(wytrzymaj kilka sekund) i rozcigganie jak do usmiechu
- wytrzymaj tez kilka sekund. Wymawiaj na zmiane — u- e-u-e

12.Wachanie kwiatkéw- wykonaj wdech i wydech nosem

13.Balonik- nabierz powietrza i powoli waskg dziurkg w ustach
spuszczaj powietrze z balona.

14.0dychanie-szeroki jezyk parkuje na dzigsle, zamykamy usta i
oddychamy nosem

15. Potykanie- jezyk szeroki u goéry na dzigsle, zeby zamkniete,
usmiech i potykamy $line z jezykiem u géry

¢wicz codziennie, systematycznie, nie spieszyc sie, kazde zadanie
wykonuj starannie

1. Bacznos$¢- jezyk uniesiony do watka dzigstowego, liczymy do
10, jezyk stoi na bacznos¢. (buzia otwarta)

2. Winda- jezyk unosi sie do watka dzigstowego i opada- powoli i
dokfadnie. (buzia otwarta). Rusza sie jezyk a nie broda.

3. Malarz- ,jezyk pedzel- maluje sufit” — wazne od wewnetrzej
strony zebdw do tytu. (buzia otwarta)

4. Miotek-jezyk mtotek — wbija gwozdzie w sufit (buzia otwarta)

5. Poszukiwacz- szukamy ostatniego zeba u gory, z jednejiz
drugiej strony. (buzia otwarta)

6. Konik- klgskanie jezykiem, usta raz do ,dziébka”, raz do
,usmiechu”

7. Liczydto- liczenie jezykiem wszystkich zebéw u gory od
wewnetrznej strony

8. Kobra- unoszenie szerokiego jezyka do podniebienia i
przyklejanie go do sufitu, boki jezyka oparte na zebach

9. Catuski-cmokanie ustami, zwarcie ust, przytrzymanie i
cmokniecie

10.Przesuwanie zwartych ust w prawo i w lewo.

11.Dzidbek- usmiech-na przemian scigganie warg w 'dziébek’
(wytrzymaij kilka sekund) i rozcigganie jak do usmiechu
- wytrzymaj tez kilka sekund. Wymawiaj na zmiane — u- e-u-e

12.Wachanie kwiatkdw- wykonaj wdech i wydech nosem

13.Balonik- nabierz powietrza i powoli waskg dziurkg w ustach
spuszczaj powietrze z balona.

14.0dychanie-szeroki jezyk parkuje na dzigsle, zamykamy usta i
oddychamy nosem

15. Potykanie- jezyk szeroki u goéry na dzigsle, zeby zamkniete,
usmiech i potykamy $line z jezykiem u géry




Uwaga- przygotuj sie.

Zbliz zeby, wysun lekko okragte wargi, podnies$ czubek jezyka do
watka dzigstowego, ktéry wyczujesz jezykiem i uderzajgc czubkiem
jezyka w dzigsto wymawiaj dzwiek pociggu- cz
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Uwaga- przygotuj sie.

Zbliz zeby, wysun lekko okragte wargi, podnies$ czubek jezyka do
watka dzigstowego, ktéry wyczujesz jezykiem i uderzajgc czubkiem
jezyka w dzigsto wymawiaj dzwiek pociggu- cz
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Cwiczenia stuchowe
1. Gdy ustyszysz CZ- klasnij
cz-c-c-c-cz-t-t-cz-cz-¢-c-cz-cz-t-c-c-s-sz-sz-cz-cz-c-t-t-cz-c-¢-

¢-cz- c-c-t-cz-c-cz-c-t-t-cz-cz-c-sz-sz-sz-cz-cz-¢-t-c-c-cz-c-Cz

Cwiczenia stuchowe
1. Gdy ustyszysz CZ- klasnij
cz-c-c-c-cz-t-t-cz-cz-¢-c-cz-cz-t-c-c-s-sz-sz-cz-cz-c-t-t-cz-c-¢-

¢-cz- c-c-t-cz-c-cz-c-t-t-cz-cz-c-sz-sz-sz-cz-cz-¢-t-c-c-cz-c-cz-

2. Powtarzaj rytmicznie gtoske cz- krotko lub dtugo

2.Powtarzaj rytmicznie gltoske cz- krotko lub diugo




4.W ktorym stowie nie styszysz diwieku pociggu? (CZ)- stuchaj
uwaznie

4. W ktérym stowie nie styszysz dzwieku pociggu? (CZ)- stuchaj uwaznie

Czapla, cebula, czotg, czeresnie
Czubek, czytanka, cyrk, cztery
Czekolada, czasopismo, czoto, cérka
Cegta, cz6tno, czwartek, czupryna
Cerata, czekac, czkawka, czapka
Cztowiek, czes$é, cyfry, czerwiec
Cukierek, czujnik, czosnek, cztery
Czekolada, cytryna, czkawka, czepek
Czarek, Celina, Czech, czajka

Klucze, owoce, liczydto, paczka

Praca, taczka, uczen, oczy

Doniczka, haczyk, uczony, tablica
Plecy, wieczér, wnuczek, kaczka
Recepta, patyczek, tanczyé, poczatek
Pieczywo, pocztéwka, praca, zyczenie
Poczta, ulica, pieczatka, taczka
Piwnica, klucze, paczek, liczydto
Wilczur, porucznik, lekcja, mleczarnia
Brodacz, miecz, koc, porecz

Warkocz, patac, trebacz, klucz

Lipiec, dziatacz, mecz, smycz

Krawiec, spawacz, spychacz, odkurzacz
Ptacz, plac, mlecz, gracz

Taniec, krélewicz, warkocz, Apacz
Stuchacz, klacz, mecz, kolec

Hamulec, palacz, stuchacz, ptacz
gorycz, biegacz, piec, krélewicz

Czapla, cebula, czotg, czeresnie
Czubek, czytanka, cyrk, cztery
Czekolada, czasopismo, czoto, cérka
Cegta, cz6tno, czwartek, czupryna
Cerata, czekac, czkawka, czapka
Cztowiek, czesé, cyfry, czerwiec
Cukierek, czujnik, czosnek, cztery
Czekolada, cytryna, czkawka, czepek
Czarek, Celina, Czech, czajka

Klucze, owoce, liczydto, paczka

Praca, taczka, uczen, oczy

Doniczka, haczyk, uczony, tablica
Plecy, wieczor, wnuczek, kaczka
Recepta, patyczek, tanczy¢, poczatek
Pieczywo, pocztéwka, praca, zyczenie
Poczta, ulica, pieczatka, taczka
Piwnica, klucze, paczek, liczydto
Wilczur, porucznik, lekcja, mleczarnia
Brodacz, miecz, koc, porecz

Warkocz, patac, trebacz, klucz

Lipiec, dziatacz, mecz, smycz

Krawiec, spawacz, spychacz, odkurzacz
Ptacz, plac, mlecz, gracz

Taniec, krolewicz, warkocz, Apacz
Stuchacz, klacz, mecz, kolec

Hamulec, palacz, stuchacz, ptacz
gorycz, biegacz, piec, krélewicz




5.Gdzie styszysz cz? ( na poczatku, na koricu czy w Srodku?)
stuchaj uwaznie

czekolada, wilczur, klucz, badacz, kaczor, tecza, czwartek,
czupryna, poczta, czajnik, czapka, miecz, krélewicz, warkocz,
pieczatka, wtdczka

5.Gdzie styszysz cz? ( na poczatku, na koncu czy w srodku?)
stuchaj uwazinie

czekolada, wilczur, klucz, badacz, kaczor, tecza, czwartek,
czupryna, poczta, czajnik, czapka, miecz, krélewicz, warkocz,
pieczatka, wtdczka

Unies jezyk, na chwile ,,przyklej” go do dzigsta i wymawiaj sylaby. Jesli
Ci sie uda pokoloruj kétka

Unies jezyk, na chwile ,,przyklej” go do dzigsta i wymawiaj sylaby.
Jesli Ci sie uda pokoloruj kétka
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ACZ-ACZ ECZ-ECZ 0Cz-OCZ UCZ-UCZz YCZ-YCZ




Powtarzaj stowa:

CZA-czajka, czajnik, czapla, czapka, czarodziej, czasopismo,

CZE-czekam, czekolada, czek, czeresnie, czepek, cze$é, czestowad,

CZO- czotg, czosnek, czoto,

CZU-czubek, czupryna, czuwam, czuje, czétno, czujnik,

CZY-czytam, czytanka, czynsz, czyn,

CZ- czkawka, cztowiek, czwartek, cztery

Boczek, koczek, haczyk, buraczek, maczek, raczek, cielaczek, klucze, liczy,
uczy, toczy, kroczy, moczy, zuczek, wnuczek, kamyczek, kubeczek,
wieczor, tecza, naczynia, wtdczega, uczynny, tyczka, patyczek

taczka, paczka, kaczka, taczka, teczka, beczka, Janeczka, poczta, kolczyki,
wilczur, ucieczka, wtdczka, porucznik, pocztéowka, podrecznik

badacz, Apacz, biegacz, brodacz, bogacz, drapacz, palacz, ptacz, klacz,
puchacz, gracz, dziatacz, porecz, obrecz ,mecz, miecz, krélewicz

Powtarzaj stowa:

CZA-czajka, czajnik, czapla, czapka, czarodziej, czasopismo,

CZE-czekam, czekolada, czek, czeresnie, czepek, czes¢, czestowac,

CZ0- czotg, czosnek, czofto,

CZU-czubek, czupryna, czuwam, czuje, czétno, czujnik,

CZY-czytam, czytanka, czynsz, czyn,

CZ- czkawka, cztowiek, czwartek, cztery

Boczek, koczek, haczyk, buraczek, maczek, raczek, cielaczek, klucze, liczy,
uczy, toczy, kroczy, moczy, zuczek, wnuczek, kamyczek, kubeczek, wieczor,
tecza, naczynia, wtdczega, uczynny, tyczka, patyczek

taczka, paczka, kaczka, taczka, teczka, beczka, Janeczka, poczta, kolczyki,
wilczur, ucieczka, wtdczka, porucznik, pocztéwka, podrecznik

badacz, Apacz, biegacz, brodacz, bogacz, drapacz, palacz, ptacz, klacz,
puchacz, gracz, dziatacz, porecz, obrecz ,mecz, miecz, krélewicz

Nazy\waj samodzielnie obrazki. Pod \kaidym \obrazkiem narysuj tyle
kotek, ile jest sylab, zaznacz, w ktdérej sylabie styszysz cz|

T

Nazﬁwaj samodzielnie obrazki. Pod k\aidym o\brazkiem narys\uj tyle
kétek

, ile jest sylab zaznacz, w ktdrej sylabie styszysz cz|
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Dorosty zaczyna dziecko konczy....

Dorosty zaczyna dziecko konczy....

Tworzymy zdrobnienia-

Tworzymy liczbe mnogg, stosujemy
wtasciwe formy

Duza czapka- mata...
Duzy klucz- maty....
Duzy kubek- maty ...
Duzy burak- maty.....
Duza kaczka- mata...
Duze koétko - mate...
Duzy patyk- maty ...
Duzy cielak- maty...
Duzy warkocz- maty...
Duzy byk — maty ...
Duzy bgk — maty...
Duzy mak- maty...
Duzy Marek-maty...
Duza butka- mata...

1 czotg, 3 czotgi, 6...
1 paczka, 4....,5 ...

1 czekolada, 4 ...., 6...
1 czujnik, 3..., 5....

1 pocztéwka, 2...., 5.....
1 kéteczko, 2 ..., 5...

1 miecz,2 ...., 6...

1 teczka, 2...., 5...

1 warkocz, 2 ..., 6...

1 mlecz, 2 ...., 5....

1 czepek, 2 ....,6 ...

1 pieczatka, 3...., 5...
1 haczyk, 2 ..., 5 ...

1 butka, 5...., 6.....

Tworzymy zdrobnienia-

Tworzymy liczbe mnoga, stosujemy
wtasciwe formy

Duza czapka- mata...
Duzy klucz- maty....
Duzy kubek- maty ...
Duzy burak- maty.....
Duza kaczka- mata...
Duze kétko - mate...
Duzy patyk- maty ...
Duzy cielak- maty...
Duzy warkocz- maty...
Duzy byk — maty ...
Duzy bgk — maty...
Duzy mak- maty...
Duzy Marek-maty...
Duza butka- mafta...

1 czotg, 3 czotgi, 6...
1 paczka, 4....,5 ...

1 czekolada, 4 ...., 6...
1 czujnik, 3..., 5....

1 pocztéwka, 2...., 5.....
1 koéteczko, 2 ..., 5...

1 miecz,2 ..., 6...

1 teczka, 2...., 5...

1 warkocz, 2 ..., 6...

1 mlecz, 2...., 5....

1 czepek, 2 ....,6 ...

1 pieczatka, 3...., 5...
1 haczyk, 2 ....,5 ...

1 butka, 5...., 6.....

Rymowanka

Mata Czesia w czwartek, czekoladg czestowata.
Po kawateczku kazdemu dawata.

Data dla Janeczki, dla Mareczka

i Tomeczka.

A to, co zostato, wtozyta do czerwonego woreczka.

Rymowanka

Mata Czesia w czwartek, czekoladg czestowata.

Po kawateczku kazdemu dawata.

Data dla Janeczki, dla Mareczka i Tomeczka.

A to, co zostato, wtozyta do czerwonego woreczka.




Cwiczenia pamieci stuchowej- Dorosty méwi zdanie a dziecko powtarza | Cwiczenia pamieci stuchowej- Dorosty méwi zdanie a dziecko powtarza
i koloruje przedmioty na odpowiednie kolory. Np. Mama kupita i koloruje przedmioty na odpowiednie kolory. Np. Mama kupita
czerwong czapke i czarne rekawiczki. czerwong czapke i czarne rekawiczki.




Chtopiec ma wszystko to, co jest w kwadratach. Dziewczynka to, co jest
w kotach. Czego nie ma chfopiec a czego dziewczynka?

Czarek Czesia

Chtopiec ma wszystko to, co jest w kwadratach. Dziewczynka to, co jest
w kotach. Czego nie ma chfopiec a czego dziewczynka?

Czarek Czesia




Powtarzaj codziennie stowa, narysuj dowolny znak Powtarzaj codziennie stowa, narysuj dowolny znak

Czubek Czubek
Czujnik Czujnik
Czoto Czoto
Czytanka Czytanka
Czytelnik Czytelnik
Czajka Czajka
Czajnik Czajnik
Czapka Czapka
Czapla Czapla
Czekolada Czekolada
Uczony Uczony
Uczen Uczen
Whnuczek Whnuczek
Boczek Boczek
Oczy Oczy
Haczyk Haczyk
Paczek Paczek
Znaczek Znaczek
Kubeczek Kubeczek
tecza tecza
liczydto liczydto
kaczka kaczka
beczka beczka
rekawiczki rekawiczki
kolczyk kolczyk
liczba liczba
poczta poczta
paczka paczka
krélewicz krélewicz
warkocz warkocz
miecz miecz
mecz mecz
klucz klucz
biegacz biegacz
ptacz ptacz




otocz w petle takie same obrazki i powtarzaj zwroty.

otocz w petle takie same obrazki i powtarzaj zwroty.




POWTARZAJ GLOSKI | SYLABY PARAMI

POWTARZAJ GLOSKI | SYLABY PARAMI
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CZA CA
CZE CE
CZ0 CcO
CZU CuU
czy CcY
ACZA ACA
ECZE ECE
0Cz0 0oCO
UCzu UCU
YCZY YCY
ACZ AC
ECZ EC
0oCz oC
ucz UC
YCZ YC
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CZA CA
CZE CE
CZ0 co
CZU CU
czy (0 4
ACZA ACA
ECZE ECE
0Cz0 0CO
UCZU UCU
YCZY YCY
ACZ AC
ECZ EC
0oCz OoC
UCz UC
YCZ YC




Otocz w czerwona petle obrazki z- CZ, niebieskg z- C
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Otocz w czerwona petle obrazki z- CZ, niebieskg z- C




Cwiczenia stuchu fonemowego.
Jesli powiem zle, to mnie popraw.
Jesli poprawnie, powiedz- dobrze

Cwiczenia stuchu fonemowego.
Jesli powiem zle, to mnie popraw.
Jesli poprawnie, powiedz- dobrze

Cwiczenia stuchu fonemowego.
Jesli powiem zle, to mnie popraw.
Jesli poprawnie, powiedz- dobrze

Cwiczenia stuchu fonemowego.
Jesli powiem zle, to mnie popraw.
Jesli poprawnie- powiedz- dobrze

czotg-dobrze
becka-
czekolada-
ucen-
packa-
czebula-
ocy-
licydto-
oczean-
czyfra-
cebula-
kloczek-
cerwony-
licydto-
czupryna-
czajnik-
puchac-
czwartek-
kluc-
mecz-
biegac-
porecz-
krélewic-
owocze-
taca-
kubeczek-
widczka-
widelec-
pocta-
doniczka-

Czarna czupryna- dobrze
Apetycne packi-
Cerwona czapka-
Ctery klucze
Upieczona buteczka
Cafa czekolada-
Tecka ucnia-
Czarna klacz-

Caty pacek-
Mruczacy kocur-
Cujny puchac-
Packa poctowa-
Laleczka Cesi-
Czujny owczarek
Cytanka Czarka-
Kloczki Lucyny-
Czarna kaczka-
Pomarancowe koétecko-
Czarne oczy-

Miecz krélewica
Czarna doniczka-
Cztery buracki-
Loczki Czesi-
Czekolada Czarka-
Biegacz i biegaczka-
Cerwone owocze-
Pocatek podrecnika
Gorace mleczko-
Jaczek i placzek

czotg-dobrze
becka-
czekolada-
ucen-
packa-
czebula-
ocy-
licydto-
oczean-
czyfra-
cebula-
kloczek-
cerwony-
licydto
czupryna-
czajnik-
puchac-
czwartek-
kluc
mecz-
biegac-
porecz-
krélewic
owocze-
taca-
kubeczek-
witdczka-
widelec-
pocta-
doniczka-

Czarna czupryna- dobrze
Apetycne packi-
Cerwona czapka-
Ctery klucze
Upieczona buteczka
Cafa czekolada-
Tecka ucnia-
Czarna klacz-

Caty pacek-
Mruczacy kocur-
Cujny puchac-
Packa poctowa-
Laleczka Cesi-
Czujny owczarek
Cytanka Czarka-
Kloczki Lucyny-
Czarna kaczka-
Pomarancowe koétecko-
Czarne oczy-

Miecz krélewica
Czarna doniczka-
Cztery buracki-
Loczki Czesi-
Czekolada Czarka-
Biegacz i biegaczka-
Cerwone owocze-
Pocatek podrecnika
Gorgce mleczko-
Jaczek i placzek




Cwiczenia pamieci stuchowej. Zapamietaj i opowiedz
co robit chtopieci co mu sie przydarzyto. Potagcz wtasciwy element

Cwiczenia pamieci stuchowej. Zapamietaj i opowiedz
co robit chtopieci co mu sie przydarzyto. Potacz wtasciwy element

Czarek byt grzecznym i aktywnym chtopcem. W poniedziatek po
obiedzie bawit sie czotgiem. We wtorek niestety zapomniat ubraé
czapke do szkoty i wieczorem miat kaszel. W $rode zbit czerwony
kubeczek. W czwartek mama musiata zostaé dtuzej w pracy, wiec
zatozyt swojemu psu smycz i poszedt z nim na spacer. W pigtek
czytat czytanke na ocene i dostat szostke. W sobote pomagat mamie
piec czekoladowe babeczki. W niedziele razem z tatg poszedt do
kina na film o czarodzieju.

1.PONIEDZIALEK

2.WTOREK
3.SRODA
4.CZWARTEK
5.PIATEK
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Czarek byt grzecznym i aktywnym chtopcem. W poniedziatek po
obiedzie bawit sie czotgiem. We wtorek niestety zapomniat ubraé
czapke do szkoty i wieczorem miat kaszel. W $rode zbit czerwony
kubeczek. W czwartek mama musiata zostaé dtuzej w pracy, wiec
zatozyt swojemu psu smycz i poszedt z nim na spacer. W pigtek
czytat czytanke na ocene i dostat szdstke. W sobote pomagat mamie
piec czekoladowe babeczki. W niedziele razem z tatg poszedt do
kina na film o czarodzieju
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1.PONIEDZIALEK

2.WTOREK

3.SRODA

4.CZWARTEK

5.PIATEK

6.SOBOTA

7.NIEDZIELA

smycz




Cwiczenia pamieci stuchowej. Zapamietaj i opowiedz co robita
dziewczynka i co sie jej przydarzyto. Potacz wtasciwy element

Cwiczenia pamieci stuchowej. Zapamietaj i opowiedz co robita
dziewczynka i co sie jej przydarzyto. Potagcz wtiasciwy element

Czesia mieszkata z rodzicami w bloku, na czwartym pietrze. W
poniedziatek, gdy zbiegata po schodach, zgubita klucze. We wtorek
umowita sie z kolezanka i poszty nad staw karmic¢ kaczki. W srode
poszty z mama na poczte wystac¢ paczke. W czwartek byta u fryzjera
obcig¢ wtosy. W pigtek po szkole kupita sobie pot kilograma
czeresni. W sobote skaleczyta sie w palec. W niedziele pomagata

mamie przygotowac na obiad kurczaka. ’ ( S
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Czesia mieszkata z rodzicami w bloku, na czwartym pietrze. W
poniedziatek, gdy zbiegata po schodach, zgubita klucze. We wtorek
umowita sie z kolezanka i poszty nad staw karmic kaczki. W srode
poszty z mama na poczte wystaé paczke. W czwartek byta u fryzjera
obcig¢ wiosy. W pigtek po szkole kupita sobie pot kilograma
czeresni. W sobote skaleczyta sie w palec. W niedziele pomagata
mamie przygotowac na obiad kurczaka.
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Dokoncz zdania. Staraj sie sam prawidiowo powtdrzy¢

W czwartek mama upiecze apetyczne-

Dokoncz zdania. Staraj sie sam prawidiowo powtdérzy¢

Czarek ma czerwone rekawiczki i czarna-

Lucynka zjadta cata- ’.:%;'%Q%

W pokoju, w rogu jest pajgczek w —

Tata kupit cérce na basen pomaranczowy O
Na haczyku wiszg- e

Mama wsadzita kwiatka do pomaranczowej-

Na straganie tata kupit cebule i peczek —

Po wyjsciu z domu zamykam drzwi na - @j%
Mama wstawita wode na kawe w szarym - , %% %z

Uczen liczy na -

Zotnierz siedzi w —

<
Whnuczek Jacek z dziadkiem Czesiem puszczat czerwony |\

Agnieszka zostawita w szatni kurtke, szalik i — %

W czwartek mama upiecze apetyczne-

Czarek ma czerwone rekawiczki i czarna- i: ;
Lucynka zjadta ca’fa

W pokoju, w rogu jest pajgczek w — )@

Agnieszka zostawita w szatni kurtke, szalik i —

Tata kupit cérce na basen pomaranczowy 0
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Na haczyku wisza- ‘ﬁf

\
Mama wsadzita kwiatka do pomaranczowei-

Na straganie tata kupit cebule i peczek —

Po wyjsciu z domu zamykam drzwi na - @%

Mama wstawita wode na kawe w szarym -

Uczen liczy na -

Zotnierz siedzi w —




